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BAGSO mit neuer Informations-Broschiire

Wegweiser gibt dlteren Menschen
Tipps im Umgang mit dem Internet

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V. (BAGSO0), in welcher der SoVD Mitglied ist,
hat eine Broschiire herausgegeben, die élteren Menschen den Umgang mit dem Internet erleichtern soll.

Der ,,Wegweiser durch die digita-
le Welt fiir altere Biirgerinnen und
Biirger” gibt niitzliche Tipps und
Hinweise, wie dieses Medium den
Lebensalltag erleichtern und be-
reichern kann. Denn gerade &lteren
Menschen, die oft eine Scheu haben,
den Schritt in die digitale Welt zu
wagen, bietet dasInternet besonders

viele interessante Moglichkeiten.
Die Broschiire, die durch das
Bundesministerium fiir Erngdhrung,
Landwirtschaft und Verbraucher-
schutz (BMELV) finanziert wurde,
informiert unter anderem tiber die
Anschaffung des richtigen Compu-
ters, die Einrichtung von Internet-
zugang und E-Mail, die Recherche

Nord- / Ostsee

nach seriosen Informationen, den
Einkauf im Internet, Online-Reise-
buchungen und -Banking und das
sichere Surfen im weltweiten Netz.
Angefordert werden kann der
Internet-Ratgeber kostenlos bei
der BAGSO, Bonngasse 10, 53111
Bonn, Tel.: 0228/2499930, E-Mail:
wegweiser@bagso.de.

Harz

i
INTERNET

WEGWEISER

FUR ALTERE BURGERINMEN UND BURGER

xifi

BAGS

DURCH DIE DIGITALE WELT

Der kostenlose Internet-Wegweiser ist bei der BAGSO anzufordern.

Lioneburger Heide

Kalifornien bei Kiel / Fewo, App. und FH
www kalifornien-tourismus.de ©04101/3 5193

FEWO-HAUSER-ZIMMER

N (o] rdsee www.nordseeurlaub-online.de

FeWh. in Husum, strandnah, fir 2—4 Personen
40,- € pro Tag =04841/63987

Insel Fehmarn, Ferienhaus direkt am Strand

© 04372/270 oder 0177/4372270

Nordseebad Biisum
FeWo ab € 25,- =04834/1382

Bisum, 2 DZ 13- €, EZ 13,- € u. DU ganzj. zu
verm. Farb-TV, Kihlschrank, Garten, Hauspark-
platz, Fahrradverleih. ©04834/1615
BUSUM, 3 DZ mit Farb-TV und 1 FeWo. Kishl-
schrank, Garten. ©04834/8493
Usedom, Ahlbeck, 5 Fewo's, 2—5 Personen,
www.Ferien-auf-Usedom.de 052 66/9 9132
Timmendorf, Ferien-Wohnungen 2- und 4 Personen,
3 Minuten zum Strand, Dialysemglichkeit vor Ort. Liken,
= 04191/4797 oder 04503/27 49
Nordseebad Biisum, Fe\Wo ab 27- €.

H. Helmcke - Pappelweg 8 - 25761 Bisum
©04834/93300-Fax 93301
Cuxhaven-Duhnen, feWo. m. Balkon, Meerbl. dir. a.
Strand, Sauna + Schwimmb. i. Haus 2 05171/71094
+ 0172/54652 96, www.ferienwohnung-cuxhaven.org

Cuxhaven/Sahlenburg, sonnige FeWo,
60m?, bis 4 Pers., Terrasse, Stellpl., 2 Schlafr.,
Kinderfrdl.,, Strandnah = 047 21/28704

www ferienwohnung-ostseebad-schoenberg.de

b. Kiel, 100m v. Meer, EG ‘@+Fax 043 44/97 90

Bad Sachsa, 2 komf. FeWo, 55 u. 66m? Terrasse,
Balkon, Tel., TV u.v.m. Prospekt © 0172/322 44 88
Braunlage /Harz 2 komfortable FeWo 2-6

Pers., Hallenbad, ruhig, zentrale Lage, 100m
zum Skihang/ Loipe =05553/2829

BAD BEVENSEN FeWo in ruhiger, zentraler
Lage zwischen Kurpark und Fubgéngerzone

= 05821/98800

Undeloh, FeWo**** 50m? ab 40, €, 90m?
2 Schlafzimmer ab 65- € © 04189/8948
www.undeloh.de/heidegarten

Gemiitl. FeWo, 3 Zi, Ki-Du-Wa-Bad 2-5 Pers.
direkt am Naturschutzgebiet = 04175/308

Biisum, FeWo, 2-5 Personen, zentral, ruhig,

Terr,, Garten, TV, EBK © 042 63/98 36 22

Bad Lauterberg 3***fe\Wo, Kab.-TV ., Sep.-Eing,,
Ruh. Lage, 2 Pers, 28-€/Tag 2 05524/16 30

FeWo 3* Luftkurort Ebstorf 2-3 Personen

Vogelparkstadt Walsrode Fe\Wo auf dem
Lande, 2-4 Pers., 80m?, Neubau, Barrierefrei,
Carport, Fahrréider, V.2 0171/9 3219 56

ab 26,- € incl. Endrg. =05822/3212 ERHOLSAME URLAUBSTAGE WUNSCHT DAS SOVD-TEAM

FEWO-HAUSER-ZIMMER
ostsee www.ostseeurlaub.eu
Dollart, Fe-Hs., anderes Projekt, bis 4 Pers., 2 Pers. ab
30,-€, ndhe Fischerdorf u. NL. @ 049 53/92 23 84
Nordseebad Biisum, Fe\Wo 30,- €, W. Bonde, Pap-
pelweg 4, 25761 Bisum = 048 34/93 67 91
Nordseeheilbad Biisum 1-3 Zimmer-Fe\Wo

in Strandnéhe, kostenlose Fahrréider
2048 34/9 58 20 - www.buesum-vermietungen.de

Nordseebad St. Peter-Ording: Gemtl. Ferienwohn.
u. Reetdachhduser, zentr,, ruhige Lage, strandnah u.a.
Preisw. ,Angebotswochen” zB. 1 Wo. Aufenth. m.
tollen Nebenleistungen (z.B. Massage, Wellenbad! f.
2B. 2 Pers. ab 305,- =048 63/49 3341

Cuxhaven-Sahlenburg, gemitliche FeWo's
2-4 Personen, Néhe Wald, Heide, Meer.
Kinderfreundlich, Haustiere u. Pferde méglich.

Gdstehaus Finck: © 047 21/69 0818

Ostsee FeWo 2 Pers. ab 22,- € © 043 67/512
www.urlaub-urlaub-urlaub.de

Cux.-Duhnen/Dése Fe\Wo bis 3 Personen,
strandnah, ruhige Lage ©0170/525 48 67

Bisum EZ 13- €, DZ 13,- € pro Person, TV,
Garten, FeWo 39,- €, Leinert
Wilhelm-Képer-Str. 30 =048 34/26 33

FH zw. Fbg-Kappeln, ideal fir 2 Pers. ansprv.
Ambiente, 5min. z. Strand, kuschelig im Winter,
45,-€/Tag, dllinc. = 04632/87 6289

Goldener Herbst im Ostseebad Kiihlungsborn
Urlaub im * %% Haus, 6 Gehminuten zum Meer,
inkl. Parkplatz, Saunanutzung, HP, Samstags Skandinavisches Biifett
5 Nichte im DZ zum SoVD - Sonderpreis ab € 279,
= Ostseehotel Scandinavia .
& 038293 - 64 40 - Fax 038293 - 7219 - www.Ostseehotel.com

»— p. P.
18225 Kiihlungsborn

A

Nachsaison ab 30,- € p. P. im DZ aus unseren Angeboten
Verschreiben Sie sich selbst eine Kur
vom 26.10. - 9.11.08 - 14 Nichte = 420,- € pro Person im DZ, inkl. HP
ab 7 Nichte im Oktober 35,50 € p.P./N inkl. HP © 28 Zimmer mit Komfort
Lift im Haus @ 9 Fwhg. 65 - 100 m*> © Parkplatz am Haus @ 18225 Kiihlungsborn

Tel 038293/7207 e Fax 12211 ® www.nordwind-kuehlungsborn.de

Brandenburg

Fon (03371) 60 40 Fax 60 44 44
www.MaerkischerHof.de
Ihr Spezialist for Gruppenreisen

U/HP ab 30 € + Zentral gelegenes 3-Sterne-Hotel « 1994 erdfinet, 100 Betten + Zi mit Du/WC/Telefon/TV
Hotelbar, Fohrstuhl, Gesellschoftsrdume * Apotheke und Frisér im Haus * Ideal fir Ausflige noch
Berlin, Potsdam, Spreewald, Kloster Zinna, Lutherstadt Wittenberg » 1 Stunde entfernt * Reiseleitung
) Hotel Markischer Hof » Poststrafle 8 ¢ 14943 Luckenwalde * mail@MaarkischerHof de

Spessart

SENIORENGERECHTES GRUPPENREISEZIEL 2009
Lifte - Hallenbad - Kegelbahn - Livemusik - Panoramalage
o P Staatlich anerkannten Erholungsort. 90 km Wanderwege.
& 80Betten, alle Zimmer DU/WC/TV, Lift, HP ab 35,00 €, VP
39,00 € (Buffet, EZZ 6 €, inklusive Kurtaxe, Freiplatze &
Programm (Livemusik, Reiseleitung, Film-/Bingo, Grillfest u.m.)
' T aey Beste Ausflugsméglichkeiten. Frihbuchervorteil!
Landhotel-Gasthof SPESSARTRUH - WiesenerstraBe 129 - 97833 Frammersbach
= 09355/7443 - Fax 09355/7300 - www.Spessartruh.de -

Prospekt anfordern!

SoVD

Anzeigenverwaltung

U. Struckmeyer - Postfach 12 66 - D-27723 Worpswede
Tel.: 04792/2216 -
E-Mail: u.struckmeyer@t-online.de

Fax: 04792/3530

NAHE GOSLAR. Zi./ DU/WC/TV, 3 Tage HP
89- €, 14 Tage HP 359- €. Abholung még-
lich. 2 053 46/21 28 Prospekt anfordern

Wildemann/ Goldener Herbstim Harz, Mo.fr. U/HP, Rundf.
durch den Harz, Besuch in Goslar und Wemigerode, ab
179-€ p. P. im DZ. Shuttle-Service vom/zum Bahnhof
Pension Haus Hirschfelder - © 05323/987740
www.haus.hirschfelder.harz.de

Zorge, 2 ruhige ***FeWo, NR, fur 2-3 Perso-
nen (1 mit Balkon) ab 27-€ ©05586/662

Ferienhaus im Sudharz
Haus am Bergpark, 2-6 Personen, Kinderbett,
SAT-TV, Waschmaschine, Balkon, Terrasse,
Garage, Tiere willkommen, ab 28,- €/Tag.
= + Fax 04642/910519

Wildemann/Harz Zi. m. Du/WC, Kaffeem., Kihlschr,
Hunde angen., U/F 14,- € =05323/6285

Bad Lauterberg, FeWo's, 50/60 m?, je 2-4
Pers., | ebenerd., ab 24-€ © 05524/803 03
Bad Sachsa, © 05523/1807, 1, 2, 3-Bett-Zi. UF
ab 13,00 € FeWo., 2-3 Personen ab 28,- €
Harz-Altenau 2 FeWo. 2-4 Pers. Ab 26,- €
%= 030/4 31 39 61 oder www.harzaltenau.de
Bad Lauterberg Fe\Wo, 50 m?, 2-3 Pers. Balkon,
TV, ab 25- €, Gerlach ©05524/806 98
Hahnenklee FeWo, 2 Pers. fur 8 Tg. 160, €
mit Bettwdische =0170/5803188

Bad Sachsa/Siidharz, Saverstoff tanken, sporil. befdti-
gen, schwimmen, golfen, hiibsche behagliche ***FeWo's

bevorzugte Wohnlage Niemerg ©°0 55 23 /436

Bad Lauterberg sehr schéne ruhige ***FeWo's.

Nahe Therme, ab 25,- € Speit ©05524/5316

Bad Lauterberg, FeWo, 2-3 Pers,, inkl. Schw.-bad
+ Sauna, Garage, ab 30,- €/Tag @ 04 81/2745

27 ... die Geschenkidee

| « 3x Ubern. im DZ m DU/WC \9\3
ﬂ - 3x erweitertes Friihstiick )
“S27 . 3x HP Buffet kalt/warm

otel > Berlin

www.hotelberlinerbaer.de
allenbad, Dampfbad/Sauna/Whirlp., 100 Betten
gruppenfr., Finn. Aussensauna, Fitness, Sol., Beauty

H er Bar«
8685 Lautenthal/Oberharz - Tel. 05325-4115
H

Bayerischer Wald

AFTER-SILVESTER-PARTY
von Freitag 2.1. bis Dienstag 6.1.2009
4 Tage HP nur 169,— € pro Person
BegriBungsgetrank, 4-Gang Gala-Mend,
Karaoke, Prinzengarde, Tanzabend,
Hallenbad, Whirlpool.
GRUPPEN-SPEZIALANGEBOTE FUR:
Advent * Weihnachten
Fasching * Saisoneréffnung
Ferienidyll Maxhshe - 94136 Thyrnau-
Kellberg bei Passav - © 08501/91110
www.maxhoehe.de - hotel@maxhoehe.de

~ Craumbafte Toge im bayer, SVdd~
mit Jprer e
W,

Im n)slbotel zwischen Donau u. Bshmerwald

Ein Familienbetrieb mit Tradition u. mod. Komfort
Entdecken Sie das neue Posthotel!
Ab 2009 sind alle Zimmer in neuer
CLASSIC AUSSTATTUNG
Mit eigenemHallenbad, Wassergynnastik, Sauna, Fitness,
Infrarot Kabine, Wellnessangebote in unserem neuerb.
Kosmetik- und Massagestudio. Kegelbahnen, Lift,
Tiefgarage, Weinkeller, Tanzbar. Bei HP Wahlmenii,
eine erstkl. pramierte Kiiche, Frithstiicksbiifett, Salatbiifett.
Romant. Hofgarten mit siidlichem Flair. Eine exclusive
Tanzbar mit Musik v. Evergreens f. a. Junggebliebene.
Zentr. fiir Ausflugsfahrten n.Passau,Bshmen,Osterreich u.v.m.
Das ideale komfortable Hotel fiir giinstige Gruppenreisen.
Buchen Sie rechtzeitig fiir 2009. Ihre Familie Dafinger
94133 Rohrnbach. (Niihe Passau -120 Betten -Hotel)
Wir freuen uns auf Thren Anruf.

7~108582/8088 - Fax 808 600

\www.romantik-posthotel.de)

Wirkliche Erholung im ,Gasthaus zur Eiche”, Pension-Béickerei Georg Oetzmann,
29553 Edendorf bei Bad Bevensen. Freundliche Gast- und Clubzimmer mit Farb-TV, gemit-
liche Fremdenzimmer, alle DU/WC, Lliegewiese, Gartenlaube, waldreiche Umgebung.
VP 30-€; TP 26-€; UF20-<. Neu: Komfort FeWo 56m? Parterre, barrierefrei,
Terrasse, 2—3 Personen ab 30,- €. Prospekt anfordern =05823/7560

Vielfaltise Liimeburser Heide

© Familienurlaub Weihnachten und Silvester

© Mehrtagesfahrten 2009 ...7 U/HP 288,- € p.P.

O Ausflugsprogramme, 5 % Friihbucherrabatt

© 56 Betten, Zi.mit Du/WC,TV,Tel.,2008 neue, gemiitl. Zimmer
© Jan - Dez Programme fiir Ihre Tagesfahrten in die Region

. Ferienhotel ZZ241” € IXInchnerin

Dahlenburg, Info und Buchunﬁ Tel 058 51 -9420 Fax 94 21 22
Bayern / Bayerischer Wald

zu einem der in
Deutschland 10
eliebtesten Hotel,
gewdhlt

Von Gisten zu einem der in Deutschland
10 beliebtesten Hotels gewiihlt.
Haben Sie mit Ihrer Gruppe schon fiir 2009 etwas geplant?
Ihre Ohren werden Augen machen.
DAS SCHONSTE, WAS DIE VOLKSMUSIK ZU BIETEN HAT

Auf DU & DU mit Stars der Volksmusik vom 2.1.2009 - 30.4.2009 (auber Ostern)
Mit dabei:
Die Zillertaler - Mary Roos - Geschwister Hofmann - Patrick Lindner
Sigrid + Marina - Die Ladiner und vieles mehr...

Hotel ,,Mariandl*

&% superior

., Zum Singenden Wirt Gastronomie
Inhaber: Stefan Dietl

7 TAGE Halbpension € 285,00
Agonlatz 3 - 94353 Flisabethazell/ B Wald Ostern 6 Tage Halbpension € 243,00
oplatz 3 - isabethszell / Bayer. Wal _ :
Tel. 09963/1057, 2990 - Fax: 09963/2448 ‘0‘;’ 3§'3369 3(;'1‘":)'5202%%9 g:l;penspn g jg’gg
www.singenderwirt.de - U9 = ILU. pens%on )
E-mail: info@singenderwirt.de 01.06.2009 - 30.09.2009 Halbpension € 43,50
Fordern Sie doch Ihren Prospekt an! Sie werden 01.10.2009 - 31.10.2009  Halbpension € 4250

begeistert sein. FAMILIE DIETL Einzelzim.-Zuschlag pro Tag € 6,00 Vollpensionszuschlag € 5,00
UNSERE LEISTUNGEN: @ Unterbringung in schonen freundlichen Zimmern mit DU/WC @ Kostenlose Benutzung
unseres Hallenbades (32°) @ Saunaginge frei @ Solarium sowie Kegelbahn im Hause @ Medizinische Massage
@ Kosmetik moglich @ Fahrer und Reiseleiter frei @ teilweise Lift @ Behindertentoilette @ Lokal im Parterre

FUR DEN GAUMEN: @ Morgens erwartet Sie ein tolles Friihstiicksbiiffet ® Meniiwahl @ Salatbiiffet ® wochentliches
bayerisches Schlemmerbiiffet @ BegriiBungstrunk @ Nachttischbuffet

ZUR ABENDLICHEN UNTERHALTUNG TRAGEN BEI: @ Liederabend mit dem Singenden Wirt @ téglich Tanz- und
Unterhaltungsabende mit unseren Hausmusikern @ Bayr. Brauchtumsabend @ Stefan’s gefiihrte Wanderung @ Fackel-
wanderung @ Modenschau

‘Wir wiirden uns freuen, wenn wir Sie als unsere Giiste in unserem Hause begriiBen konnten und verbleiben bis zu Ihrer
geschétzten Nachricht FAMILIE DIETL MIT TEAM

Gasthof-Pension ,,Zum Bréau-Toni” in romantischen Alimohltal

In dem gut gefthrten **Haus bieten wir eine gutbirgerliche Kiche mit Menue-
wahl und einem reichhaltigem Frohsticksbuffett. Alle Gastezimmer 60 Betten
sind mit Dusche/ WC, Sat-TV ausgestattet. Doppelzimmer ist fir Rollstuhlfahrer
geeignet. Auberdem verfigt das Haus Uber einen Biergarten. Neben den viel-
faltigen Erholungs- und Freizeitméglichkeiten am Ort bietet sich der Besuch his-
torischer Stétten wie Regensburg, Eichstéatt oder gar Minchen oder Nirnberg
mit dem Bus oder dem Schiff an. Gruppenreisen € 33,- HP/Person/Tag. Reise-
leiter und Busfahrer sind frei. Angebote/Prospekt anfordern:

Zum Bréu-Toni - Hauptstr. 4 - 92345 Dietfurt- © 084 64 /6051 00 - Fax 60 51 02
e-Mail: gasthof-pension-schneeberger@t-online.de. Internet: www.gasthofschneeberger.de

Schones Hotel zwischen Passau und Nationalpark. Wellness- & Vitalhotel
Alle Zimmer mit DU/WC, Telefon, Sat-TV, graRtenteils B d
Balkon. Hallenbad (30°C), Sauna, Dampfsauna, Farb- ln er
licht-Saunarium, Solarium, Ruhepavillon, Lift, 2 Kegel- Freihofer Str. 6

" bahnen, windgeschiitzte Terrasse. ?‘V%‘ggg;@gs;go
oo o - el. 9007

wm  Frahsticksbuffet, Mentwahl. Fax 08505-9007-99

NGEBOT: 2 7 .3 Zentrale Lage fur Ausfliige. info@hotelbinder.de
= 1\Woche HP ab Bestens geeignet fur Gruppenreisen. v v HotelBinder.de
Neu renovierter Gasthof - ideales Haus fiir Gruppen u. Seniorenreisen.
g Ruhige Lage, 30 Zim. m. Du/WC, TV u. Balkon, Gruppenraum, Sauna, Whirlpool,
R Kneippanlage, Gartenterrasse, 3-D-Bogenparcours, nédhe Freibad, Menuwahl,
Friihstucksbuffet, UF 24,- €, HP 31,- €, VP 35,- €. Pauschalangebot f. Gr., auch mit
Bustransfer, zentrale Lage fir lohnende Ausflugsziele. Hausprospekt. Gasthof

Pension ,,Zur Linde“, Armin Schmid, Ferchenbachstr. 2, 93455 Traitsching OT
Atzenzell-Cham/Bay. Wald, Tel. 09974/303, Fax: 7297, www.schmid-zurlinde.de

jiom. €
it
e 3

Gruppenreisen nach Ueckerminde
am Stettiner Haff

& mit Ausflugsméglichkeiten nach Usedom, Stettin (Polen),
:+ Greifswald und Stralsund, Neubrandenburg oder Rigen -
'\ Wir organisieren lhr Ausflugsprogramm.
| 5 Nachte ab 39,90 € pro Person/Nacht im DZ, inkl. Frihstiicks-
biffet, 3x3-Gang-Meni, 1xGrillabend, 1xBiiffet mit Tanz-
] abend, Begrifungsgetréink, BF und RL frei! 3 Sterne Hotel,
48 Zimmer mit 90 Betten direkt am Markiplatz im historischen Speicher. Alle Zimmer mit
WC/Dusche, Minibar, Telefon, Fén, TV, Radio, Lift und Busparkplatz vorhanden.
Hotel Am Markt & Brauhaus Stadtkrug - Markt 3/4 - 17373 Ueckermiinde - @ 03 97 71/800 - Fax 8 0409

www.hotel-am-markt-ueckermuende.de - info@hotel-am-markt-ueckermuende.de




